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Gedanken zu einer Asthetik des Taktilen: Marlen Haushofers Roman Die Wand.

Essay

Katja Hachenberg

Einleitende Bemerkungen

Jede Zeit hat ihre Themen und Herausforderungen, ihre Deutungsversuche und
Deutungssysteme. Jede Zeit hat ihre Literatur und ihren spezifischen (analytischen) Blick auf

die Literatur — vom Hier und Jetzt bedingte Ansatze der Rezeption und des Verstehens.

Marlen Haushofers im Jahr 1963 erschienener Roman Die Wand erfuhr im Lauf der Jahre
und Jahrzehnte die unterschiedlichsten Interpretationen: Er wurde biografisch gelesen als
eine Metapher auf ,das unlebbare Leben“ der Autorin, als Science-Fiction-Roman, als
Aufforderung zu neuem Denken, als ein exemplarisches Beispiel spezifisch weiblichen
Schreibens, als ,moderne Robinsonade®, ,Zivilisationskritik und erzahlerische Darstellung
der mdglichen Folgen einer nuklearen Katastrophe." Der Roman ermdglicht all diese
Annaherungen nicht nur, er fordert sie — in seiner Komplexitat und Vielschichtigkeit,

Offenheit und zeitiberdauernden Klassizitat — sogar heraus.

Der vorliegende Beitrag diskutiert Haushofers Text vor dem Hintergrund des Jahres 2020,
der Corona-Pandemie, ihren Implikationen und Auswirkungen. Es scheint beinahe so, als sei
dem Roman ein utopisches, in die Zukunft weisendes und diese gleichsam prophetisch
heraufbeschwoérendes Geprage eingeschrieben. In einer Zeit, in der wir alle wie hinter
Wanden leben, einer vom anderen getrennt, unter dem Gebot, Abstand zu halten, dazu
aufgefordert, Freunde, Bekannte, ja, sogar die Angehdrigen der eigenen Familie nicht in die
Arme zu schliefRen, erfahren wir schmerzhaft, was es bedeutet, an die Stelle eines Nahsinns
die Fernsinne treten zu lassen Berlhrung gegen Sehen (auf Distanz) und Horen

einzutauschen.

Eine unsichtbare, glasklare Wand trennt eines Morgens die namenlose Protagonistin,
vierzigjahrige Mutter zweier Tochter und Witwe, von der ubrigen Welt ab: ,Die Wand steht

am Anfang der Geschichte wie bei Kafka die Tatsache, daR® einer als Riesenungeziefer

"Vgl. hierzu: Haushofer: Die Wand, 2006, S. 227 ff. (Materialien)



aufwacht; ein innerer Vorgang wird nach aul3en projiziert®, schreibt Clara Menck in einer
frihen Rezension des Romans.? Die glaserne Wand erflille ,anscheinend einen Angsttraum:
allein als letzter Mensch ubrigzubleiben, jenseits der Wand alles Leben versteinert zu

sehen®®

Die Pandemie sowie die Malnahmen zu ihrer Einddmmung beschneiden um der Sicherheit
des Einzelnen willen weite Teile des 6ffentlichen und privaten Lebens und wirken direkt auf
das Selbstbild des Menschen als eines sozialen, auf ein Gegenlber angewiesenen Wesens.
Welche Konsequenzen diese Einschrankungen des sozialen Austauschs fir die Entwicklung
des einzelnen wie der Gesellschaft haben, ist noch Uberhaupt gar nicht abzuschatzen. Eines
aber flhren sie prominent vor Augen: Der Mensch bedarf um seiner selbst willen notwendig
des Austauschs mit anderen; hierzu gehort auf basale Weise der Tastsinn, die Berihrung.
Wahrend die Nahsinne Tasten, Riechen und Schmecken vom ersten Lebenstag an eine
zentrale Rolle spielen und schon bei der Geburt weit entwickelt sind, gilt dies fur den

Fernsinn des Sehens nicht.*

Asthetik des Taktilen als Aisthetik des Taktilen

Asthetik in einem begrifflich weit gefassten Sinn — als aisthesis oder Aisthetik — hat es mit
sinnlicher Wahrnehmung und Erkenntnis zu tun und hier insbesondere mit den ,anderen’
Formen der sinnlichen Wahrnehmung, die im Laufe der Philosophiegeschichte abgewertet
und in einer Hierarchie der Sinne hintangestellt wurden: Tasten, Riechen und Schmecken.
Erst spat kam es in der Geschichte des Denkens zu einer Aufwertung der unteren Sinne, der
Nah-Sinne — ein Faktum, das zweifelsohne in einem Zusammenhang zu sehen ist mit der
bis in die Antike und das Mittelalter zuriickreichenden ideengeschichtlichen Abwertung des
Kérpers und der Hochschatzung des Geistigen sowie dem friihneuzeitlichen Dualismus von
Geist (res cogitans) und Korper (res extensa), wie er sich uns im Werk eines René

Descartes darstellt.

Erst mit Alexander Gottlieb Baumgarten erfolgte die Begriindung der Asthetik als einer
philosophischen Disziplin und, damit verknupft, die Aufwertung der Sensitivitat respektive
Sinnlichkeit als Erkenntnisvermégen wie auch als eines Gegenstands der philosophischen
Betrachtung. In den Prolegomena zu seiner Aesthetica wird im Paragrafen 1 der
Gegenstandsbereich wie folgt definiert: ,AESTHETICA (theoria liberalium artium,

gnoseologia inferior, ars pulcre cogitandi, ars analogi rationis,) est scientia cognitionis

2 Menck: Hinter der Glaswand. In: Haushofer: Die Wand, 2006, S. 259-262, hier: S. 259.

3 Ebenda.

4 Pauen: Wahrnehmung. In: Vom Baby zum Kleinkind, S. 96-117, https://doi.org/10.1007/978-3-8274-2780-9_4
(Stand: 5.11.2020).



sensitivae“.® Die Asthetik ist hier also zugleich Kunst (,ars‘) als auch eine Wissenschaft

(-scientia“) beziehungsweise ein die Kunst reflektierendes gedankliches System — eine
Theorie der ,Freien Kunst” (,liberalium artium®). Als entscheidend in Baumgartens Definition
des Gegenstandsbereichs der philosophischen Asthetik sind die Begriffe gnoseologia inferior
und Sscientia cognitionis sensitivae anzusehen, denn damit bildet das untere
Erkenntnisvermégen das Fundament der philosophischen Disziplin ,Asthetik’. Asthetik in
diesem Sinne befasst sich als Wissenschaft, also in diskursiv-begrifflicher Weise, mit dem,
was Uber das rein Rationale hinausgeht, mit sinnlichen Wahrnehmungen und Empfindungen,
mit Fantasie und Einbildungskraft, Begehren und Erinnerung, dem ,Anderen’ der Vernunft.
Wahrend den Sinnesqualitaten bei Descartes lediglich eine biologische Bedeutung ohne
objektiven Erkenntniswert zukam, wurden sie bei Baumgarten erheblich aufgewertet:
Baumgarten sprach ihnen gar einen der Ratio analogen erkenntnisrelevanten Charakter zu

und damit eine zentrale Rolle im Prozess der Erkenntnis.

Asthetik als Aisthetik hat einen breit angelegten Gegenstandsbereich: Sie ist Wissenschaft
wie Kunst, verfahrt imaginativ wie logisch-rational, beruht auf Begriffen ebenso wie auf
Empfindungen. Ihr ist solcherart, je nach Betrachtungswinkel, eine Spaltung oder aber eine
Dopplung eingeschrieben: die von Begrifflichkeit und dem, was sich nicht begrifflich
subsumieren lasst, die von Gedanke und Emotion, von geistigem und kdrperlichem Leben.
Asthetik in einem weit gefassten Sinn lasst sich somit keinesfalls beschranken auf jene
gedanklich eng gefuhrte Kunstlehre des Schénen, als die sie durch die Jahrhunderte
hindurch gedacht wurde. Sie ist eine Form des nicht allein begrifflichen Erkennens, sondern
eines analogen und assoziativen Denkens.® Asthetik hat es nach Baumgarten auch mit der
Erkenntnis von Wabhrheit zu tun, wobei die Sinne zum Medium des Erkennens werden.
Gleich dem Verstand sind sie zu gnoseologisch relevanten, durch eine eigenstandige
Qualitét ausgezeichneten Urteilen beféhigt. Ihr sprachliches Aquivalent, ihre literarische
Ausdrucksform sind nicht abstrakte metaphysische Beweisfihrungen, sondern ,unmittelbare

konkrete Bilder und Tropen*.”

Far den vorliegenden Beitrag nun bildet das dargelegte begrifflich weit gefasste Verstandnis
der Asthetik die Grundlage. Dies ist notwendig fir die Hinwendung zum Ph&nomen des
Nahsinns Tasten in seiner Bedeutung als Medium der (Selbst-)Erkenntnis, wie er uns in
Haushofers Text begegnet, und fir die Diskussion des Romans als eines literarischen

Entwurfs einer Aisthetik des Taktilen.

5 Hier zitiert nach: Schneider: Geschichte der Asthetik von der Aufklarung bis zur Postmoderne. Eine
paradigmatische Einflihrung, S. 23.

6 Norbert Schneider bemerkt hierzu: ,Der Begriff des ,analogon rationis’ stammt von Leibniz, der ihn auf das
seiner Meinung nach rein triebartige und assoziativ-begriffslose Denken der Tiere bezog“. Ebenda.

"A.a.0,S.24.



Mit der Offnung des Gegenstandsbereichs der Asthetik geriet nicht allein ein Phanomen wie
das Hassliche ins Visier des philosophischen Denkens,® sondern ebenso all jene
Phanomene und Konstrukte, die sich dem Begriff einer Asthetik des Performativen zuordnen
lassen, wie beispielsweise Beriihrung,® Atmosphére, Présenz, Liveness."® Der Begriff des
Performativen macht den Korper in seiner Materialitdt zum Gegenstand der philosophisch-
kiinstlerischen Reflexion. Uber die Hinwendung zum Kérper im Hier und Jetzt seines
raumzeitlichen Erscheinens werden Sinne wie das Héren, Riechen und Tasten zum Sujet
der philosophisch-kulturwissenschaftlichen Auseinandersetzung. Des Weiteren geréat

Raumlichkeit als performative und inszenierte in den Blick.

Wolfgang Welsch beleuchtet in Grenzgénge der Asthetik (neue) Szenarien des Asthetischen,
untersucht Phanomene der Gegenwartskunst wie Konstellationen der Wahrnehmung.
Hierbei konturiert er eine Geschichte der Wahrnehmung im Abendland, die sich durch
zunehmende Subjektivierung gekennzeichnet sieht: ,Die spezifisch moderne Geschichte der
Wahrnehmung will ich nun unter dem Stichwort ,Subjektivitat' verfolgen“."" Asthetische
Erfahrung heute anerkennt die sinnliche Prasenz als Grundverfassung der (bildenden)

Kiinste.'?
Fiktionaler Raum als Schutz und Gefangnis

Damit einher geht ein spezifisch modelliertes Verstandnis des Raum-Begriffs, was sich als
ebenso bedeutsam fur Marlen Haushofers Roman erweist, der ja die Raummetaphorik
bereits im Titel tragt. Spatestens seit den 1980er Jahren avancierte der Raum zu einem
Schliisselthema der Geistes- und Kulturwissenschaften (spatial / topographical turn),® im
jungeren wie jungsten interdisziplindren Denken spielt er eine herausragende Rolle.

Insbesondere die Geographie, die Soziologie und die Asthetik lauteten eine Wende im

8 Fur Karl Rosenkranz gehort das Hassliche unzertrennlich zum Schénen und der Begriff des Hasslichen als
eines ,Negativschénen“ macht einen Teil der Asthetik aus; vgl. Schneider, a. a. O., S. 97.

9 Aktuell ist das Phanomen ,Beriihrung® Thema der Ausstellung VALIE EXPORT. Fragmente einer Beriihrung.
31.10.-31.12.2020 der Staatlichen Kunsthalle Baden-Baden. Im Fokus der Ausstellung stehen Installationen
und Werkgruppen, die laut Begleittext ein besonderes Moment in dem CEuvre der Kinstlerin hervorheben: die
Beriihrung. Beriihrung sei hier nicht nur im klassischen Sinne korperlich zu verstehen, sondern beinhalte auch
eine medienreflexive Ebene. In diesem Sinne fungiere sie als Feststellung der Grenze oder auch des
Ubergangs zwischen den Realitdten: zwischen Bild und Raum, Materie und Leere, Kérper und Umwelt.
Gerade in Zeiten der Kontakt- und Beriihrungssperre bedingt durch die Covid-19-Pandemie bekomme das
Ausstellungsthema eine besondere Relevanz, https:/kunsthalle-baden-baden.de/program/valie-export/ (Stand:
5.11.2020).

10 vgl. beispielsweise Fischer-Lichte: Asthetik des Performativen.

" Welsch: Grenzgange der Asthetik, S. 186.

12 Vgl. beispielsweise Stohr: Der ,Pictorial Turn“ und die Zukunft sthetischer Erfahrung — eine Hinflihrung zum
Thema. In: Derselbe (Hg.): Asthetische Erfahrung heute, S. 7-14.

3 Diinne, Jorg und Giinzel, Stephan: Vorwort. In: Dieselben (Hgg.): Raumtheorie. Grundlagentexte aus
Philosophie und Kulturwissenschaften, S. 9-15.



Raumdenken ein.'”* Raum als erlebter Raum ist eng an ein wahrnehmendes Subjekt
gebunden und ein multisensuell-syndsthetisches Phanomen. Wie Michel Foucault in seinem
richtungsweisenden Text Andere Rdume bemerkte, leben wir als Subjekte nicht ,in einem
homogenen und leeren Raum, sondern in einem Raum, der mit Qualitdten aufgeladen ist,
der vielleicht auch von Phantasmen bevélkert ist“."® Bei Gaston Bachelard heilt es, zum
urspringlichen Schutzwert der Rdume kamen noch imaginierte Werte hinzu, und diese
Werte seien bald ,die dominierenden Werte“: Der von der Einbildungskraft erfasste Raum
kénne nicht ,der indifferente Raum bleiben, der den Messungen und Uberlegungen des
Geometers unterworfen ist“."® Der imaginare Raum ,wird nicht nur in seinem realen Dasein
erlebt, sondern mit allen Parteinahmen der Einbildungskraft. [...] Er konzentriert das Sein im

Innern der Grenzen, die es beschiitzen®."”

Schutz und Gefédngnis fur die Protagonistin: So zeigt sich uns der fiktive Raum in Haushofers
Roman. Die Wand sperrt die Frau ein und beschitzt sie zugleich. Durch die Wand bildet sich
ein Uberschaubares Terrain mit einem spezifischen Klimat aus, das der namenlosen
Hauptfigur zum Lebensraum wird, in dem sie sich einrichtet und dem sie zugleich nicht
entkommen kann. Die Wand grenzt ein Stuck Natur ein, das die Frau kultiviert. Nach und
nach wird sie zu einem Teil des Lebens der Frau — so sehr, dass diese oft wochenlang nicht
an sie denkt.' Sie ist ,ein Ding, das weder tot noch lebendig ist“." Mehr und mehr wird das
Dasein hinter der Wand zum ihr angemessenen Platz,? und der Impuls, sich selbst und die

Tiere am Leben zu erhalten, bestimmt das Dasein der Frau.?'

Was fur ein Phanomen ist diese Wand? Jahrzehnte interpretatorischer Bemihungen kreisten
um diese Frage. Wir haben es mit einem Produkt der literarischen Einbildungskraft zu tun,
mit einem fiktiven Raum, geschaffen von der Imagination einer Autorin, von ihr ,eingebildet",
eben: ,imaginiert. So ist ihm ein bildhaftes (image / Imagination / Ein-Bildung) Moment
eingeschrieben. Wir haben es mit einem poetischen Raum zu tun, der in der Offenheit seiner

Bezlige und Assoziationen letztlich unbestimmt bleibt. Es ist ein figurlich strukturierter Raum,

4 Ebenda. Der von Dinne / Gilinzel herausgegebene Band versammelt einen reprasentativen Querschnitt
raumtheoretischer Grundlagentexte von der Neuzeit bis zur Gegenwart, ,die sich nicht nur mit der
Phanomenologie des Raumes auseinandersetzen, sondern auch uber mediale, soziale, politische und
asthetische Raume reflektieren®.

5 Foucault: Andere Raume. In: Barck (Hg.): Aisthesis. Wahrnehmung heute oder Perspektiven einer anderen
Asthetik, S. 34-46, hier: S. 37.

16 Bachelard: Poetik des Raumes. Aus dem Franzdsischen von Kurt Leonhard, S. 25.

7 Ebenda.

8 Haushofer: Die Wand, 2019, S. 150.

9 Ebenda.

20Vgl. a.a. 0., S. 222.

21A a. 0., S. 225,



fur den die Verwischung der Grenzen von Wahrnehmung und Vorstellung, Erkenntnissubjekt

und Erkenntnisobjekt, konstitutiv ist.??

Die Wand ist unsichtbar und teilt den Lebensraum der Protagonistin in ein Innen und Aufen,
ein Hier und Dort. Sie ist nicht allein ein rdumliches Phdnomen, ihr ist ebenso sehr ein
zeitliches Moment eingeschrieben: Sie teilt das Leben der Frau in ein Jetzt und Damals, in

Gegenwart und Vergangenheit.

Grenze gehért zu den zentralen Metaphern der Philosophie®®; der Begriff ist eng mit dem
Erkennen(kénnen) verknupft: Die Grenzen des Erkennens und die Grenzen der Sprache
sehen sich verschwistert.?* Philosophiegeschichtlich stellt der Mensch sich uns als ein

Wesen der Grenze(n) dar.®

In der Metapher Wand sehen sich in Marlen Haushofers Roman die genannten
Zusammenhange verknupft: Das Phanomen der Grenzziehung (implizit eines Einschluss-
Ausschluss-Geprages), die Infragestellung der eigenen Zeitlichkeit, die Erfahrung des
Lebens als eines deutlich in Gegenwart und Vergangenheit geschiedenen, die Konfrontation
mit Sterblichkeit (der eigenen wie der der anderen), die Erfahrung einer Spaltung im Ich, das,
mit der Wand, sogar den eigenen Namen verliert. Die Wand ist fir die Protagonistin als
Grenze gleichsam ein kérperhaftes Wesen, dessen Erscheinen von Anbeginn an mit dem

Erlebnis von Schmerz und Verletzung verbunden ist:

LAls ich endlich den Ausgang der Schlucht erreichte, horte ich Luchs schmerzlich und
erschrocken jaulen. Ich bog um einen Scheiterstol3, der mir die Aussicht verstellt hatte, und da
sall Luchs und heulte. Aus seinem Maul tropfte roter Speichel. Ich beugte mich tber ihn und
streichelte ihn. Zitternd und winselnd drangte er sich an mich. Er multe sich in die Zunge
gebissen oder einen Zahn angeschlagen haben. Als ich ihn ermunterte, mit mir
weiterzugehen, klemmte er den Schwanz ein, stellte sich vor mich und dréangte mich mit
seinem Korper zurick. Ich konnte nicht sehen, was ihn so angstigte. [...] Unwillig schob ich
den Hund zur Seite und ging allein weiter. Zum Glick war ich, durch ihn behindert, langsamer
geworden, denn nach wenigen Schritten stie ich mit der Stirn heftig an und taumelte

zuriick.“%6

Um zu begreifen, was sich ihr da unsichtbar in den Weg stellt, streckt die Protagonistin die

Hand aus und beruhrt ,etwas Glattes und Kuhles: einen glatten, kiihlen Widerstand an einer

22 Die Zusammenhange von Raum und Subjekt und den Begriff des erlebten (synasthetischen) Raums habe ich
ausfiihrlich in meiner Dissertation untersucht: Hachenberg: Literarische Raumsynasthesien um 1900.
Methodische und theoretische Aspekte einer Aisthetik der Subjektivitat.

23 Zill: Grenze. In: Konersmann (Hg.): Wérterbuch der philosophischen Metaphern, S. 135-146, hier: S. 135.

%A a.0.,8. 144,

25 A.a. 0., S. 139 (hier Philon von Alexandria).

26 Haushofer: Die Wand, 2019, S. 14.



Stelle, an der doch gar nichts sein konnte als Luft“.?” Zégernd versucht sie es ein weiteres
Mal, wieder ruht ihre Hand ,wie auf der Scheibe eines Fensters“.?® Dann hort sie ein lautes
Pochen und sieht um sich, nur um zu begreifen, dass es ihr eigener Herzschlag ist, den sie
hort: ,Mein Herz hatte sich schon geflrchtet, ehe ich es wulte“.?® Nachdem sie sich eine
Weile auf einen Baumstamm am Stralenrand gesetzt und zu Uberlegen versucht hat, in
welcher Situation sie sich befindet, steht sie auf und Uberzeugt sich noch mehrere Male
davon, dass ,hier, drei Meter vor mir, wirklich etwas Unsichtbares, Glattes, Kuhles® ist, das
sie am Weitergehen hindert.® Sie denkt an eine Sinnestduschung, aber begreift zugleich,
dass es ,nichts Derartiges” ist: ,lch hatte mich leichter mit einer kleinen Verricktheit
abgefunden als mit dem schrecklichen unsichtbaren Ding. Aber da war Luchs mit seinem

blutenden Maul, und da war die Beule auf meiner Stirn, die anfing zu schmerzen*.*'

Im Nachhinein, beim Schreiben ihres Berichts, weill die Frau nicht, wie lange sie noch auf
dem Baumstamm sal}, doch sie erinnert sich daran, dass ihre Gedanken ,immerfort um ganz
nebensachliche Dinge kreisten, als wollten sie sich um keinen Preis mit der unfalbaren

« 32

Erfahrung abgeben®.
Wo entscheidet sich das Subjekt?

Mit der Hand berihrt die Frau die Wand — um sich zu Uberzeugen, um zu ,begreifen’. Wohl

auch, um sich ihrer Existenz, inres Da-Seins, zu versichern.

,Wo entscheidet sich das Subjekt?”, fragt Michel Serres in seiner Philosophie der Gemenge
und Gemische, einem Buch, das sich mit den flinf Sinnen befasst, mit der Frage nach dem
Verhaltnis zwischen dem denkenden, erkennenden, sprechenden Subjekt und dem, was ihm

durch seine Sinne unmittelbar gegeben ist:

.In der Beriihrung mit sich selbst erlangt die Haut Bewulf3tsein. Ohne [...] die Berlihrung mit
sich selbst, gabe es keinen inneren Sinn, keinen wirklichen Korper, weniger Kérpergefuhl und
kein eigentliches Kérperschema; wir wiirden ohne Bewul3tsein leben, glatt und stets in Gefahr,

uns zu verlieren.“33

Serres beschreibt die Haut als ,Karte unserer Identitat, als ,carte d’identité”, wie ein
.Personalausweis“ ,Jeder tragt seine eigene bei sich, unverwechselbar wie der

Fingerabdruck oder das Gebiss® (und wie die Stimme), ,keine dieser Hautkarten gleicht der

27A.a.0.,8.15.

28 Ebenda.

2% Ebenda.

30 Ebenda.

31 Ebenda.

32 Ebenda.

33 Serres: Die flinf Sinne. Eine Philosophie der Gemenge und Gemische, S. 18 f.



anderen; jede verandert sich mit der Zeit“.* Die Haut mit ihren ,eintatowierten Geschichten

tragt und zeigt die eigene Geschichte®:

.Entweder sichtbar: Abnutzung, die Narben alter Wunden, von der Arbeit verhartete Stellen,
die Runzeln und Furchen vergangener Hoffnungen, Flecken, Male, Ekzeme,
Schuppenflechten, Begierden. Hier hat das Gedachtnis sich eingegraben; warum sollte man
es anderswo suchen. Oder unsichtbar: die fliichtigen Spuren von Liebkosungen, Erinnerungen
an Seide, Wolle, Samt, Pelze, Steine, Baumrinde, rauhe Oberflachen, Eiskristalle, Flammen,

die Zaghaftigkeit feinsinnigen Takts und die Kiihnheit gewagter Berlihrungen.“3®

Serres bemerkt, dass die meisten Philosophen sich auf den Gesichtssinn beziehen, nur
wenige auf das Gehdr, und noch weniger ihr Vertrauen auf den Tast- oder Geruchssinn

setzen.*® Die Abstraktion zerschneide den empfindenden Kérper.®

Die Protagonistin in Haushofers Roman kann in der Begegnung mit der Wand auf nichts als
auf ihre Hande vertrauen: Immer wieder nahert sie sich vorsichtig mit ausgestreckten
Handen dem unsichtbaren Hindernis und tastet sich an ihm entlang.® Im Versuch, sie zu
begreifen, schlagt die Frau auch mit der Faust gegen die Wand: ,Es schmerzte ein wenig,
aber nichts geschah. Und plotzlich hatte ich nicht mehr das Verlangen, die Wand zu
zerschlagen, die mich von dem Unbegreiflichen trennte“.>® Die Wand ist nicht zu sehen, nicht
zu riechen, nicht zu héren, nicht zu schmecken — die Begegnung mit ihr reduziert sich auf

den Tastsinn.

Die erste Beruhrung steht am Beginn einer Entwicklung, die sich im weiteren
Handlungsverlauf fortsetzt: Die Forcierung des Tastens, die Entwicklung der Frau hin zu
einem handischen, taktilen, Wesen. Die Protagonistin versichert sich in den folgenden Tagen
immer wieder der Existenz der unsichtbaren Grenze. Beide Handflachen an die Wand
gepresst, starrt sie durch diese hindurch auf das Dahinterliegende: einen alten
(versteinerten) Mann, mehr Ding als Mensch, auf einen Brunnenrand gestitzt, die gehdhlte
Hand zum Gesicht erhoben; ein kleines Stick Tal, erfullt von Sonnenlicht: ,Wenn der Mann

am Brunnen tot war, und daran konnte ich nicht mehr zweifeln, muf3ten alle Menschen im Tal

34 A a.0.,8.20.

%A a.0.,8. 21.

3% A.a. 0., S. 24. Vgl. hierzu auch: Konersmann: Die Augen der Philosophen. Zur historischen Semantik und
Kritik des Sehens. In: Derselbe (Hg.): Kritik des Sehens, S. 9-47, hier: S. 9: ,Die abendlandische Kultur ist eine
Kultur des Sehens. Der Blick durchdringt und Gberschaut, er forscht und prift, er verbindet und trennt, und er
ist selbst da noch gegenwartig, wo es eigentlich nichts mehr zu sehen gibt*, sowie Wessel: Die Macht der
Gerliche. Eine Philosophie der Nase. In: Spektrum der Wissenschaft, https://www.spektrum.de/magazin/die-
macht-der-gerueche-eine-philosophie-der-nase/820935 (Stand: 22.10.2020): Nur wenige Philosophen lielRen
der Sinnlichkeit ihren Raum, nach Wessel ,die griechischen Materialisten, einige spatere Denker der
Aufklarung sowie Ludwig Feuerbach und Friedrich Nietzsche®.

37 Vgl. Serres: Die fiinf Sinne, ebenda.

38 Haushofer: Die Wand, 2019, S. 16.

¥ A a.0.,8.17.



tot sein, und nicht nur die Menschen, alles was lebend gewesen war. Nur das Gras auf den

Wiesen lebte, das Gras und die Baume*“.*°

Die Frau beschlie3t, den Grenzverlauf der Wand mit Zweigen abzustecken, Sichtbarkeit
verheif3t Sicherheit. Es ist eine mihsame Beschaftigung, aber sie ist wie besessen von der
Vorstellung, diese Arbeit erledigen zu missen: ,Sie beruhigte mich und brachte einen Hauch
von Ordnung in die grolRe, schreckliche Unordnung, die (iber mich hereingebrochen war*.*'
,Etwas wie die Wand durfte es einfach nicht geben®, sinniert die Protagonistin. ,Dal} ich sie
mit grinen Hoélzern absteckte, war der erste Versuch, sie, da sie nun einmal da war, auf

einen angemessenen Platz zu verweisen.“4?

Sorge-um-sich und Selbsterkenntnis

In der Folgezeit richtet sie sich ein in dem durch die Wand von dem Rest der Welt
abgetrennten Bereich — mit dem Jagdhund Luchs, einer zugelaufenen Katze, einer
zugelaufenen Kuh, die ein Stierkalb zur Welt bringt. Die Frau muss alles neu erlernen: Heu
wenden, Bohnen anbauen, Kartoffeln ausgraben, die Kuh melken, das Stierkalb aus dem
Leib der Mutter herausziehen, die ganze monotone Mihsal eines Uberlebens als
Ackerbauerin inmitten der Natur. Sie lernt, fir sich selbst zu sorgen und begreift mit der Zeit,
dass ihr vergangenes Leben ihr fremd geworden ist, sie die Gesellschaft der Menschen nicht
mehr braucht und nicht mehr will.** An die Stelle der Menschen sind die Tiere und die Natur

getreten.

Michel Foucault beschreibt in seiner Vorlesung Hermeneutik des Subjekts die historischen
wie theoretischen Voraussetzungen des wirkungsmachtigen Konzepts der Sorge um sich.
Foucaults elaborierter Entwurf einer Asthetik der Existenz ist geknlpft an eine Theorie des
Subjekts, die die Arten und Weisen beleuchtet, wie wir uns als Subjekte zu uns selbst
verhalten. Die Hermeneutik des Subjekts stellt eine konkrete Analyse des Selbst-
Verhaltnisses dar. Mit dem Begriff der Sorge um sich selbst versucht Foucault, ,den duRerst
komplexen, vielschichtigen [...] Begriff der epimeleia heautou zu Ubersetzen, der sich in der
gesamten griechischen Kultur sehr lang gehalten hat“.* Die Lateiner Ubersetzten ihn mit
cura sui. Die Sorge um sich selbst nun bedeutet ein Sich-um-sich-Kimmern, ein Sich-um-
sich-Sorgen, ein Sich-selbst-Aufmerksamkeit-Zuwenden.*®* Dem Begriff der epimeleia

heautou, fuhrt Foucault weiter aus, sei, im Gegensatz zum bekannten Orakelspruch ,gnothi

A a0,8S. 21

4A.a.0,8S.29.

42 Ebenda.

43 Vgl. hierzu auch: Keiner ist frei von Neid. Thomas Barnthaler und Gabriela Herpell im Interview mit Martina
Gedeck und Corinna Harfouch. Siddeutsche Zeitung Magazin, https://sz-magazin.sueddeutsche.de/kino-film-
theater/keiner-ist-frei-von-neid-80147 (Stand: 1.11.2020).

44 Foucault: Hermeneutik des Subjekts. Vorlesung am Collége de France (1981/82), S. 16.

45 Ebenda.



seauton® (,Erkenne dich selbst!*),*

im griechischen Denken nie ein besonderer Status
eingeraumt worden. Alles in der Geschichte des abendlandischen Denkens deute darauf hin,
dass dieses ,Erkenne dich selbst® die Formel sei, in der die Frage nach den Beziehungen

von Subjekt und Wahrheit grindet.

Marlen Haushofers Roman ist als literarischer Entwurf der beiden genannten Weisen des
Selbstbezugs zu lesen: Die Sorge um sich selbst spielt im Roman eine ebenso zentrale Rolle
wie die Thematik der Selbsterkenntnis, beide Konzepte sind eng miteinander verknupft. Das
Moment des Taktilen, die Hande, sind es, die im Text die Sorge um sich selbst und die
(intellektuelle) Selbsterkenntnis verbinden. Mit ihren Handen diingt, sat, sagt, erntet, maht
und naht die Frau.*” Mit ihren Handen schreibt sie ihren Bericht, in dem sie sich auf ihre
sparlichen Notizen im Kalender und ihre Erinnerung bezieht: ,Heute, am flnften November,
beginne ich mit meinem Bericht. Ich werde alles so genau aufschreiben, wie es mir méglich
ist.“® Die Protagonistin schreibt nicht aus Freude am Schreiben: Es ,hat sich eben so fir
mich ergeben, dal} ich schreiben mul, wenn ich nicht den Verstand verlieren will. Es ist ja

keiner da, der fiir mich denken und sorgen kénnte. Ich bin ganz allein.“ *°

Hénde als Werkzeug und reflexives Medium

Die ,handische” (taktile) Existenz der Protagonistin besteht im Gebrauch der Hande als
Werkzeuge — ihre Hande, ,immer mit Blasen und Schwielen bedeckt‘, sind zu den
,wichtigsten Werkzeugen“*® der Frau geworden — wie auch als eines reflexiven Mediums im
Prozess des Schreibens, der Niederschrift ihres Berichts eben mit Hand und Stift. Die Hande
konservieren die Geschichte ihres Ichs, bilden Hornhaut aus, von der schweren kérperlichen
Arbeit verhartete Stellen; ihre Hande werden fur die Frau zum Medium der
Selbstverstandigung und Selbstvergewisserung, des Uberlebens wie auch der Bezugnahme
auf die Welt mit ihren Objekten und die Natur. Ihre Ringe hat sie langst abgelegt, denn wer
,wurde schon seine Werkzeuge mit goldenen Ringen schmucken. Es schien mir absurd und
lacherlich, daB ich es friher getan hatte“.>' In ihren Handen fihlt sie immer wieder das
warme Herz der geschossenen Rehe erkalten.®? Ihre Hande, die das schwere Arbeiten wie
das Toéten von Wild erlernen (missen) wie die Fursorge, das Hegen der Pflanzen und das

Pflegen der Tiere, verlernen ganz, ,mit [...] kleinen Dingen umzugehen*.*®

%A a.0.,S.17.

47 Vgl. zum Beispiel: Haushofer: Die Wand, 2019, S. 274.
48Aa0.,S.7.

49 Ebenda.

50A a. 0., 8. 82

1A a. 0., S. 80.

52 a.0.,S.211.

53 Ebenda.
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Haushofers Text setzt die Hande mit dem Ich gleich, so beispielsweise, als die Frau lernt,

das Brennholz fir den Winter zu sagen:

»,ich legte die Scheiter auf einen Sagebock aus der Garage und fand sogleich, daf® ich mit der
Sage sehr schlecht fertig wurde. Immer wieder blieb sie im Holz stecken, und ich muf3te mich
plagen, um sie wieder herauszubekommen. Am dritten Tag begriff ich endlich, das heilt,
meine Hande, Arme und Schultern begriffen, und plétzlich war es, als hatte ich mein Leben
lang nur Holz gesagt. Ich arbeitete langsam, aber stetig weiter. Meine Hande waren bald voll

Blasen, die schlieRlich aufsprangen und nalten. %

Das Begreifen besteht hier in einem konkreten Begreifen mit Kérper und Handen. Mit dem
veranderten Blick auf ihre Hande verandert sich auch der Blick der Frau auf die Frau, die sie
einmal war (und die ihr nicht sehr sympathisch erscheinen will), wie auf die Frau, die sie jetzt
ist und die ruhig vergessen koénne, dal® sie eine Frau sei: ,Manchmal war ich ein Kind, das
Erdbeeren suchte, dann wieder ein junger Mann, der Holz zersagte, oder, wenn ich [...] auf

der Bank sal [...], ein sehr altes, geschlechtsloses Wesen*.*®

Im Laufe des Berichts gelangt die Frau zu der Erkenntnis, dass sie erst im Alter von vierzig
Jahren darauf gekommen ist, Hande zu besitzen.®® Immer wieder sieht sie sich vor Arbeiten
gestellt, mit denen sie nicht fertig wird: ,Man darf nicht zuviel von mir verlangen. Der grofite
Erfolg ware es wohl, wenn ich die Tur zu Bellas neuem Stall richtig einsetzen kdnnte.
Zimmermannsarbeit fallt mir immer noch besonders schwer“.>” Dafiir zeigt sie sich in der
Landwirtschaft und in der Tierpflege geschickt: ,Alles, was mit Pflanzen und Tieren zu tun
hat, hat mir schon von jeher eingeleuchtet.“*® An zahlreichen Stellen ihres Berichts reflektiert
sie Uber das Mensch-Tier-Verhaltnis®®: ,Manchmal bildete ich mir ein, daR Luchs, waren ihm
plétzlich Hande gewachsen, bald auch zu denken und zu reden angefangen hétte“.®° Die
Hande werden an das menschliche Denk-, Erkenntnis- und Sprachvermdgen angekoppelt

und stehen ein fur die Individualitdt des Menschen. Zugleich sind das Spuren und die

5 A.a. 0., S. 80; vgl. auch S. 255: ,Meine Hande waren bald wieder rissig und voll Pech und kleiner Holzsplitter*
und S. 198: , Meine Hande waren wund und zerstochen und heilten nur langsam®.

55 Ebenda.

%A a.0.,8.137.

57 Ebenda.

58 Ebenda.

59 Vgl. beispielsweise a. a. O., S. 235: ,Die Schranken zwischen Tier und Mensch fallen sehr leicht. Wir sind von
einer einzigen groRen Familie, und wenn wir einsam und ungliicklich sind, nehmen wir auch die Freundschaft
unserer entfernten Vettern gern entgegen. (...) Im Traum bringe ich Kinder zur Welt, und es sind nicht nur
Menschenkinder, es gibt unter ihnen Katzen, Hunde, Kalber, Baren und ganz fremdartige pelzige Geschopfe
(...) und es ist nichts an ihnen, was mich erschrecken oder abstoRen kdnnte. Es sieht nur befremdend aus,
wenn ich es niederschreibe (...). Vielleicht mifite ich diese Traume mit Kieselsteinen auf griines Moos
zeichnen oder mit einem Stock in den Schnee ritzen. Aber das ist mir noch nicht méglich. Wahrscheinlich
werde ich nicht lange genug leben, um so weit verwandelt zu sein.“ Bezeichnend fir das Verhaltnis der
Protagonistin zu den Tieren ist auch die Bemerkung, dass die Tiere an ihrem Geruch, an ihrer Stimme und an
gewissen Bewegungen hangen, sodass sie ihr Gesicht ,ruhig ablegen (kann), es wurde nicht mehr gebraucht®
(a.a. 0., S.231).

60 Ebenda.
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Kognition zwei unterschiedliche Arten und Weisen, mit denen das Subjekt Wahrheit Gber
sich selbst erlangen kann: ,Ich spure nicht mehr, wie schén es war, ich weil es nur noch.
Das ist ein schrecklicher Unterschied. [...] Meine Sinne erinnern sich schlechter als mein

Hirn.“6"

Das Schreiben ihres Berichts wird fir die Frau, da es keine anderen Gesprache
(ausgenommen mit ihren Tieren) mehr gibt, ein endloses Selbstgesprach. Das

“62 yermittelt ihr ein Gefiihl von

Niederschreiben ,in Menschenschrift und Menschenworten
Sicherheit vergleichbar dem Abstecken der Wand mit Zweigen.®® Das Aufschreiben des
Erlebten ist fur die Protagonistin ,ein letzter Versuch®: ,Ich konnte doch nicht den ganzen
Winter am Tisch sitzen mit dieser einen Frage im Kopf, die mir kein Mensch, tUberhaupt

“64 _ die Frage, warum der fremde Mann, der am

niemand auf der Welt, beantworten kann
Ende des Textes auftaucht und Gber den wir nur wenig erfahren®, ihren Hund Luchs und
den kleinen Stier auf eine so grausame Art getotet hat. In Notwehr erschiel3t sie den fremden
Mann, wahrend sie mitansehen muss, wie das von ihm gefihrte Beil aufblitzt und dumpf auf

Luchs’ Schadel aufschlagt.®®

Im Laufe der hinter der Wand verbrachten Monate ist die Frau zu einem wehrhaften Ich
geworden, ,mifdtrauisch [...] wie meine Katze. Mein Gewehr hangt immer geladen an der

Wand, und ich gehe keinen Schritt weg, ohne mein scharfes Knickmesser*.®’

Die Protagonistin beendet die Niederschrift ihres Berichts am funfundzwanzigsten Februar
mit dem Gefuhl, ,ganz ruhig“ zu sein und ,ein kleines Stuck weiter” zu sehen: ,Ich sehe, dal}
dies noch nicht das Ende ist. Alles geht weiter. [...] etwas Neues kommt heran, und ich kann
mich ihm nicht entziehen.®® Sobald das Wetter warmer wird, will sie daran gehen, die
Kammer in der Jagdhutte zu Bellas neuem Stall umzubauen, ,und es wird mir auch gelingen.
Ich weifld noch nicht wie, aber es wird mir bestimmt noch einfallen. Ich werde Bella und dem

neuen Kalb ganz nahe sein und werde sie Tag und Nacht bewachen®.®°

Wo entscheidet sich das Subjekt? Mit der Protagonistin sind wir am Punkt dieser

Entscheidung angekommen: Es ist jene diffuse Stelle oder Naht, wo zwei Hande sich tastend

61A. a.0.,, S. 213.

62A. a.0.,S. 235.

63 [Es wird der einzige Bericht sein, den ich schreiben werde, denn wenn er geschrieben ist, wird es im Haus kein
Stiickchen Papier mehr geben, auf das man schreiben kénnte“. A. a. O., S. 212.

64A. a.0., 8. 275.

65 A a. 0., S. 273: ,Er war sehr schwer. Ich wollte ihn gar nicht deutlicher sehen. Sein Gesicht war sehr haRlich.
Seine Kleider, schmutzig und verkommen, waren aus teurem Stoff und von einem guten Schneider genaht.
Vielleicht war er ein Jagdpachter wie Hugo oder einer jener Anwalte, Direktoren und Fabrikanten, die auch
Hugo so oft eingeladen hatte. Was auch immer er gewesen sein mochte, jetzt war er nur tot.”

66 A a.0.,8S.272.

67 A.a.0., S. 162.

68 A a.0.,S. 275.

A a.0.,8. 2751
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auf eine unsichtbare Wand legen, das Sehen in seine Grenzen verwiesen, und der Tastsinn
an seinen Anfang gestellt wird — in der Berthrung von Damals und Heute, Raum und Zeit,

im Gemenge von fiktivem und realem Moment, in der atmenden Haut eines Textes.
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