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Asthetik als Schulfach — Vorstellung eines Unterrichtskonzepts

Dr. Julia Jung

Ein Stadtfuhrer voller Atmosphéaren

Es ist ein Stadtfiihrer der anderen Art: Nicht um Denkméler, Museen oder Offnungszeiten
geht es, sondern um Atmospharen von Platzen, Gebauden und StraBen — in diesem Fall: in
Frankfurt. Es sind Orte, drinnen sowie drauf3en, deren Atmosphéaren die Schilerinnen und
Schuler als interessant, auffallig oder als in irgendeiner Form besonders erachten. Nicht das
Sehenswerte steht im Vordergrund, sondern das, was ,spurenswert® ist. Im
Inhaltsverzeichnis findet man hiervon eine Auflistung, einen Uberblick in Form einer
atmospharischen Stadtkarte oder aber Vorschlage fir einen Atmosphadrenspaziergang
entlang ausgewiesener Orte. Wer die Mdglichkeit hat, folgt der Empfehlung, die Orte zu
bestimmten Tages-, Uhr- oder gar Jahreszeiten zu besuchen — denn nattrlich &ndert sich mit

den Zeiten immer auch die Atmosphare.

Die Stadtfiihrer, um die es hier geht, bezeichnen wir im Unterricht als ,Atmospharische
Stadtfuhrer”. Das Unterrichtsfach, in dem sie angefertigt werden, ist der Wahlpflichtunterricht
Asthetik, in den sich die Schilerinnen und Schiller am Adorno-Gymnasium in Frankfurt fur
zwei Jahre einwahlen kénnen. Die ,Atmospharischen Stadtfiihrer* stellen das Endprodukt
des ersten Teils des Schuljahrs dar — im Sinne der Bewusstseinsbildung, die mit dieser
Arbeit einhergeht, sind sie jedoch erst der Anfang einer anderen Art zu ,sehen®. Dass sie

damit Forschungsneuland betreten, ist vielen Schulerinnen und Schilern zunachst nicht klar.

Das dem Fach zugrunde liegende Konzept wurde vor dem Hintergrund einer progressiven
Asthetisierungswelle, wie sie Wolfgang Welsch und Gernot Béhme in immer weiteren
Bereichen unserer heutigen Lebenswelt beobachten, von vier Lehrpersonen aus
unterschiedlichen Féachern interdisziplinar entwickelt. Im Rahmen des Artikels wird dieses
Konzept vorgestellt und in Relation gesetzt zu Fragen, die das Bildungssystem auf

grundlegende Weise betreffen.



Theoretischer Hintergrund: Fortschreitende Asthetisierungsprozesse

Bereits einige Jahre alt und gleichzeitig aktueller denn je scheinen Welschs Beobachtungen
einer fortschreitenden Asthetisierung des alltaglichen Lebens (vgl. Welsch 2017/1990, S. 15
ff.). Asthetisierung bedeutet: etwas Nichtasthetisches wird &sthetisch gemacht oder wird als
solches begriffen — etwas wird auf Empfindungen hin ausgelegt (vgl. Welsch 1996, S. 20/21).
Der Asthetikbegriff, um den es hier geht, ist derjenige einer neuen Asthetik! wie sie Gernot
Bohme beschreibt: Dem Wortursprung aisthesis nach verstanden als allgemeine
Wahrnehmungslehre, betrachtet sie die Dinge in ihren Erscheinungen (vgl. Bohme 2001, S.
29 ff.). Die Form der Wahrnehmung ist hierbei eine sinnliche — es geht also nicht um die
Dinge selbst, die man wahrnimmt, sondern um das, was man an ihnen empfindet: deren
Atmosphéaren (vgl. Bohme 2014, S. 15). Die neue Asthetik fragt nach der Art und Weise
dieser Wahrnehmung. Die Erweiterung des traditionellen Asthetikbegriffs, der allen voran die
Kunst und das Schone umfasst, sieht Bohme in den veranderten Anforderungen an die

Asthetik von auRen begriindet:

,Es ist die progressive Asthetisierung der Realitat, d.h. des Alltags, der Politik, der Okonomie,
und es ist die durch das Umweltproblem erzwungene Frage nach einem anderen Verhaltnis
zur Natur, dem sie zu entsprechen versucht. Fiir beide Aufgaben ist die traditionelle Asthetik
von Kant bis Adorno nicht geriistet. Eine vornehmlich an Kunst und dem Kunstwerk orientierte
Asthetik konnte die Asthetisierung der Realitat nur als Kitsch, Kunsthandwerk oder als

angewandte Kunst mit abfalligen Blick streifen.” (Bohme 2014, S. 7.)

Spricht man von einer Asthetisierung des Realen oder der Realitat, meint dies im
Allgemeinen die ,asthetische Aufmachung, die Zurichtung und [...] Inszenierung von allem,
womit und worin wir leben® (Béhme 2001, S. 20). Eine solche Asthetisierung reicht von der
Gestaltung von Stadten und Essen (Stichwort ,Foodstyling®), von der eigenen Aufmachung
und Erscheinung Uber das Konsumverhalten und vermeintlichen Erlebnisschaffung bis hin
zur eigenen ldentitatsstiftung, zur Politik und zum gesellschaftlichen Denken. Es geht um
Inszenierungen und um Scheinwelten (vgl. Bohme 2014, S. 13 ff.). Welsch unterscheidet hier
eine Asthetisierung auf vordergriindiger Ebene — eine Art ,Uberzuckerung des Realen mit
asthetische[m] Flair“ (Welsch 1996, S. 11) — mit einer tiefergehenden. Erstere bezeichnet er
als Oberflachen-, letztere als Tiefenasthetisierung (vgl. ebd., S. 10 ff.). Im Gegensatz zur

Oberflachenasthetisierung betrifft die Tiefenasthetisierung

! Die hier vorgenommene Darstellung der ,neuen Asthetik® folgt derjenigen Gernot Béhmes, der sich in seinen
Schriften unter anderem auf Herrmann Schmitz, Aristoteles und Schiller (,Uber die asthetische Erziehung des
Menschen®) bezieht. Natiirlich gibt es in der (philosophischen) Asthetik auch andere Anséatze, die Asthetik als
aisthesis verstehen und sich damit von der eher als intellektuell verstandenen ,traditionellen” Asthetik mit ihrer
Orientierung an der Kunst (z.B. Kants Urteilsésthetik) abgrenzen (z.B. Alexander Gottlieb Baumgarten,
Schiller). Fur den Artikel von Bedeutung ist in diesem Zusammenhang jedoch die Scharfung des Begriffs der
Atmosphdre — als Grundthema der Asthetik findet sich dies allen voran bei Bshme.



.grundlegende Strukturen der Wirklichkeit als solcher: der materiellen Wirklichkeit im Gefolge
der neuen Materialtechnologien, der sozialen Wirklichkeit infolge ihrer medialen Vermittlung
und der subjektiven Wirklichkeit infolge der Ablosung moralischer Standards durch
Selbststilisierungen.” (Welsch 1996, S. 20)

Eine ,einst fur hart gehaltene Wirklichkeit erweist sich als veranderbar, neu kombinierbar und

offen fir die Realisierung beliebiger asthetisch konturierter Wiinsche.” (ebd., S. 14/15)

Es ist offensichtlich, dass mit der Asthetisierung zwei Welten entstehen (Bbhme 2014 S. 13
ff.): Eine — immer dominantere — Welt des Scheins, der Aufmachung, des Sich-Zeigens —
Bbohme bezeichnet sie als ,theatralisches Zeitalter®, als das ,Zeitalter eines neuen Barocks”
(vgl. ebd., S. 14) — und eine dahinterstehende Realitat mit dem Sein der Dinge (vgl. ebd., S.
13/14). Mit der Dominanz der Scheinwelten? sieht Bohme in der Asthetisierung zugleich
einen Prozess der Verdrangung des Realen mit der Folge, dass das Reale immer starker in

den Hintergrund gerat oder gar verschwindet (vgl. ebd.).

Betrachtet man die Asthetisierung der Realitat unter kritischen Gesichtspunkten, ergibt sich
auf der einen Seite durchaus ein gewisses Potenzial: Man denke beispielsweise an die
Verschonerung von Stadten, im Sinne einer ,Wirklichkeitskosmetik® (Welsch 1996, S. 13)
etwa durch Beleuchtung oder architektonische Gestaltung (vgl. hierzu auch Hasse 2012, S.
33/34), an die Gestaltung von Atmospharen zur Erzeugung positiver Gestimmtheiten oder an
die Sensibilisierung des eigenen Selbst durch eine bewusste Auseinandersetzung mit
asthetischen Inhalten (s. hierzu auch Welsch 1996, S. 58 ff.).

Kritisch wird es jedoch, wenn es zu einer Vertauschung von Schein und Sein kommt und
damit grundlegende Strukturen betroffen sind, wenn die Scheinwelten bedeutsamer werden
als die dahinterstehende Realitat, kurz: wenn die Asthetik zur ,Essenz* wird (vgl. Welsch
1996, S. 14 ff. und vgl. Bbhme 2014, S. 13/14). Grundbediirfnisse bleiben dann unbefriedigt
und die Wirklichkeit nimmt einen Charakter der Unverbindlichkeit an, des Schwebens, der
Veranderbarkeit (vgl. Welsch 1996, S. 21): ,Die Erlebnisse sind wohl gar keine. Sie sind eher
schal und 6d. Deshalb sucht man schnell nach dem nachsten Erlebnis und hastet so von
einer Enttduschung zur anderen.” (ebd., S. 264) Dies betrifft beispielsweise Bereiche wie das
Reisen, Selbstdarstellungen in sozialen Netzwerken oder das Konsum- und Essverhalten.
Slogans wie ,Kauf dich glucklich“ oder ,Mehr als nur Essen® stellen hierflr Beispiele aus der
Werbung dar. Bohme sieht dahinterstehend ein Wirtschaftssystem beziehungswiese eine
bestimmte Form des Kapitalismus und bezeichnet dies als ,asthetische Okonomie* (vgl.
Bohme 2014 S. 45 ff.). Die Kritik daran besteht in der ,Erregung der Emotionen® (ebd., S. 45)

und dem ,Erzeugen von Begehrlichkeiten® (ebd.) des Menschen unter gleichzeitiger

2 Bereits 1996 spricht Welsch von einem ,Asthetik-Boom* (vgl. Welsch 1996, S. 9).



Nichtbefriedigung; eine ,Verschwendungsokonomie“ (ebd., S. 47) - und eine
.gesellschaftliche Macht* (ebd., S. 48): ,Es gibt &sthetische Bedirfnisse und es gibt eine
asthetische Versorgung. Es gibt allerdings die asthetische Lust, aber es gibt auch die
asthetische Manipulation.“ (Bohme 2014, S. 48)3

Die Kritik einer stdndigen Steigerung bis hin zu einem Zuviel, betrifft weiter unsere
Wahrnehmung als solche, lauft ein stetiges Mehr an Asthetisierungen — Welsch spricht hier
von einer ,Hyperasthetisierung® (Welsch 1996, S. 57) — irgendwann gerade auf ihr Gegenteil
hinaus (vgl. ebd.): ,Wo alles schdn wird, ist nichts mehr schén; Dauerberegnungen fihren zu
Abstumpfung; Asthetisierung schlagt in Andsthetisierung um. (ebd.) Es ist dann ein Zustand
einer standigen ,asthetischen Uberdrehtheit* (ebd.) und Uberreizung — einhergehend mit
gleichzeitigem Wahrnehmungsverlust, mit der Entweichung der Sinnlichkeit und mit einer
Betaubung (vgl. ebd., S. 259 und Welsch 2017/1990, S. 12).

.[Was bleibt ist] eine Atmosphare, eine diffuse Stimmung, die wir kaum mehr beschreiben
kénnen. Wir nehmen nicht mehr bewusst wahr, spiiren aber etwas. “lrgendwie”, wie das
Zauberwort fur diese Erfahrung lautet, geféllt oder missfallt uns irgendetwas. Mehr wissen wir

davon nicht zu sagen.” (Liessmann 2010, S. 38/39)

Es sind allem voran asthetische Grinde, die somit dafir sprechen, diesen
,Asthetisierungstrubel“ (Welsch 1996, S. 57) zu durchbrechen und ,asthetische
Brachflachen® (ebd.) zu schaffen: ,Im Bombardement der Sinne bendtigen wir Zonen der
Unterbrechung, merkliche Pausen, Stille.“ (ebd., S. 259)*

»7Atmospharische Kompetenz“ im Rahmen einer asthetischen Bildung

Worum es bei Asthetisierungen letztendlich immer geht, das sind die Atmospharen — um
deren Wahrnehmung und um deren Gestaltung. Gerade vor dem beschriebenen Hintergrund
fortschreitender Asthetisierungsprozesse und vor dem Hintergrund des Potenzials aber auch
der Gefahr, die solche Prozesse mit sich bringen, steht Bohmes Forderung zur
Herausbildung einer ,atmosphéarischen Kompetenz im Rahmen einer &sthetischen
Erziehung (vgl. Bohme 2007, S. 40).° Es geht darum, Atmosphéaren — in ihrem Charakter,
aber auch in der Manipulation — wahrzunehmen, sich bewusst darauf einzulassen und auch,
aus produktiver Sicht, solche zu erzeugen und zu gestalten (vgl. ebd.). Bohme sieht darin ein

grol3es Potenzial, gerade auch fiir das heutige Zeitalter:

3 |hre Legitimierung bezieht die Asthetisierung des Alltags und der Lebenswelt interessanterweise aus einem
menschlichen Grundbedirfnis beispielsweise nach Anerkennung, nach einem Gesehen-Werden, und nicht
zuletzt aus einem Bediirfnis atmosphéarischer Mitbestimmung und Gestaltung (vgl. Bohme 2012, S. 146 und
2014, S. 46): ,Das Atmosphérische gehoért zum Leben, und die Inszenierung dient der Steigerung des Lebens.”
(ebd. S. 46)

4 Welsch spricht dahingehend von einem ,asthetischen Grundgesetz” (Welsch 1996, S. 57).

5s. hierzu auch Jung 2019: Das ,Konzept des atmospharischen Vermdégens* fiir Lehrpersonen.



,0er bewusste Umgang mit Atmospharen verschlieft sich durchaus nicht der modernen Welt.
Im Gegenteil: er eréffnet sich gerade Grundziigen dieser modernen Welt und lasst sich kritisch
auf sie ein. Es ist die Avantgarde der modernen Kunst mit ihnrem Zug ins Performative, es ist
die neue Musik mit ihrer Tendenz zur Raumkunst zu werden, es ist die Asthetisierung und
Inszenierung der Alltagswelt, die Atmosphare als Grundbegriff einer neuen Asthetik
nahegelegt haben. Mit Atmosphéaren umgehen zu lernen macht den einzelnen Menschen
gerade zum kritischen Teilnehmer und Mitwirkenden dieser Welt, die wir als Moderne
verstehen.” (ebd., S. 42)

Eine pauschalisierende Wertung von Asthetisierungsprozessen ist, wie im vorigen Abschnitt
deutlich wurde, nur schwer vorzunehmen. Sicher ist jedoch, und das muss Aufgabe der
Bildung sein, dass es ein Wissen darum braucht, verbunden mit einem kritischen
Bewusstsein und der Fahigkeit, wahrzunehmen, zu reflektieren, sich in diesen Prozessen
zurechtzufinden und zu verorten — eine atmospharische Kompetenz also, die die Menschen
zu eben diesen kritischen und spurenden Teilnehmerinnen und Teilnehmern macht, von

denen Bohme spricht.®

Betrachtet man das aktuelle Facherangebot an Schulen, so stellt sich vor diesem
Hintergrund die Frage nach einer zu diskutierenden Notwendigkeit, das Angebot durch ein
neues Fach zu erweitern, das sich sowohl explizit mit der beschriebenen Thematik als
Lerngegenstand als auch damit zusammenhdngend mit der Herausbildung einer
atmospharischen Kompetenz befasst. Mehr noch: Mit fortschreitender Asthetisierung erhéht
sich auch die Dringlichkeit noch einmal mehr — im Hinblick auf das Individuum, die

Gesellschaft und die Umgebung, in der wir leben.
Erweiterung des Facherangebots — Asthetik als eigenstandiges Unterrichtsfach

Die Forderung hinsichtlich einer generellen Fachererweiterung ist nicht neu — aktuell gibt es
beispielsweise auf politischer Ebene Vorschlage und Diskussionen darum, ob und inwiefern
Digitalitdt oder Klimaschutz — als eigensténdiges Fach oder als Teil bereits bestehender

Facher — in den Lehrplan verankert werden sollten.’

Forderungen dieser Art kénnen naturgemafl nie gestellt werden, ohne nicht auch

grundsétzliche Fragen aufzuwerfen, auf die es Antworten zu finden gilt: Beispielsweise muss

6 Anzumerken sei, dass sich dieser Artikel mit Bbhme und Welsch als zwei wichtige Vertreter der Philosophie der
Bedeutung einer sinnlichen Wahrnehmung im Bildungs- beziehungsweise Erziehungskontext von einer
philosophischen Sichtweise aus nahert. Es soll betont werden, dass diese Herangehensweise keineswegs
andere Disziplinen wie zum Beispiel die Psychologie oder die P&dagogik ausschlief3t.

7 Die CSU schlagt beispielsweise Programmieren und Digitale Wirtschaft als neue Schulfacher vor (s. dazu
Positionspapier Digitale Bildungsoffensive Schulen.pdf (cducsu.de), 25.2.21); Neben anderen L&ndern hat sich
Deutschland mit der Unterzeichnung der Nachhaltigkeitsagenda der Vereinten Nationen (UN) zur BNE -
Bildung fur nachhaltige Entwicklung — verpflichtet, Klimaschutz auch zum Lehrinhalt in Schulen zu machen
(aktuell wird das Thema vor allen Dingen im Erdkundeunterricht behandelt) (s. dazu: Was ist BNE - BNE-Portal
(bne-portal.de), 25.2.21).


https://www.cducsu.de/sites/default/files/2020-11/Positionspapier%20Digitale%20Bildungsoffensive%20Schulen.pdf
https://www.bne-portal.de/de/was-ist-bne-1713.html
https://www.bne-portal.de/de/was-ist-bne-1713.html

diskutiert werden, welche Rolle Schule heute generell im Hinblick auf sich aufdrangende
(lebens-)weltliche Themen wie etwa genannte Asthetisierungen im Alltag oder aber auch
Digitalisierung, Umwelt- und L&rmverschmutzung spielen kann, soll, muss, und welche
bildenden MalRnahmen und Themen der Gesellschaft und den Elternhduser zuteilwerden
sollten. Sicher ist: Schule kann nicht, kann nie, alles leisten. Einiges muss sie aber —
vielleicht gerade heute: Die zunehmende Komplexitdt und Dringlichkeit einzelner Themen
sowie die rasante Geschwindigkeit, mit der sich diese stetig weiterentwickeln — um ihrem
allgemeinen Bildungsauftrag gerecht zu werden, ist es fur die Schule unabdingbar, sich hier
einzuklinken. Natirlich kann sie nicht alles leisten, kann sie nicht alle Gebiete abdecken,
auch die Gesellschatft ist hier sicher in ihrer Pflicht zu sehen, aber in einer Starre verbleiben
und sich verschlieRen darf sie eben auch nicht. Vielmehr braucht es Flexibilitat, um — etwa
durch eine Facherangebotserweiterung — auf Verdnderungen reagieren und sich an der

jeweiligen Lebenswelt Heranwachsender orientieren zu kdnnen.

Um dem gerecht zu werden bedarf es einer breitangelegten Diskussion auf verschiedenen
Ebenen: Welche Themen sind aktuell ,dringlich“? Kénnen altere Inhalte ersetzt werden oder
genugt es vielleicht, darauf zu verweisen? Mussen weitere Facher hinzugefigt werden? Wie
viel Komplexitdt und Mehr an Inhalten, Themen und Fachern kénnen Schilerinnen und
Schiler aber Uberhaupt noch (er-)tragen? Braucht es eine noch starkere oder gar eine
andere Kompetenzorientierung? Was passiert, wenn die Kluft zwischen dem Innen und dem
AufRen der Schule zu gro3 wird? Was macht das mit den Kindern und jungen Erwachsenen?
Wie geht es ihnen dabei? Wie kommen sie zurecht? Und: Kommen sie tberhaupt noch
zurecht? Zahlreiche weitere Fragen konnten hier noch hinzugefugt werden. Die Antworten

sind nicht einfach, vermutlich braucht es einen Mittelweg.

Vor dem Hintergrund solcher Fragen und vor dem Hintergrund der beschriebenen
thematischen Dringlichkeit stellt der Artikel eine Fachererweiterung um das Fachs Asthetik
zur Diskussion — am Adorno-Gymnasium in Frankfurt wird dies bereits praktiziert. Das
Gymnasium besitzt ein breites Wahlpflichtangebot®. Neben Nachhaltig leben oder Robotik ist
Asthetik eines dieser Wahlpflichtfacher. Es ist der Versuch, der Komplexitat der Lebenswelt
zumindest ansatzweise gerecht zu werden, wohlwissend, dass durch dieses Facherangebot
auch die Schulwelt ein Stiick weit komplexer gemacht wird. Die Tatsache, dass sich die
Notengebung in diesen Fachern nur im positiven Sinne auswirken kann, erlaubt, sie eher als

gewahlten Zusatz denn als Pflicht zu sehen. Damit wird ein Mittelweg eingeschlagen, der

8 Wahlpflichtunterricht bedeutet, die Schulerinnen und Schiler kdnnen sich nach eigenem Interesse und fiir
mindestens zwei Jahre in ein Unterrichtsfach einwéhlen. Nach dieser Einwahl ist das Fach schlief3lich
verpflichtend. Die Notengebung erfolgt wie in anderen Fachern, obgleich die Endnote nur im positiven Sinne
zur Versetzung beitragen kann, im negativen Fall bleibt sie ohne Auswirkungen.



den Schulerinnen und Schilern eine ganzheitliche Bildung unter Bezugnahme sich aktuell

aufdrangender neuer Themen ermdglicht, ohne sie jedoch zu sehr zu vereinnahmen.

Als Teilgebiet vieler Unterrichtsfacher stellt die Asthetik im Grunde genommen nichts Neues
dar: In kinstlerischen Fachern etwa ist sie an asthetische Erfahrungen geknipft, manche
Féacher beschaftigen sich damit inhaltlich, meist jedoch eher implizit und gebunden an
andere Themen, andere Facher wiederum fordern Kompetenzen, die mit der Asthetik im
Zusammenhang stehen. Hier denke man beispielsweise im Musikunterricht an die Férderung
einer differenzierten Wahrnehmungsfahigkeit (s. z.B. hessischer Lehrplan Musik) anhand
von Themen wie Soundscapes, Klangspaziergangen (vgl. hierzu Schafer 2002/1992), der
Beschaftigung mit der Thematik der Stille® oder, auf gestalterischer Ebene, an die Erzeugung

von Atmospharen im Rahmen von Bihnenauftritten?®.

Wie im vorigen Abschnitt deutlich wurde, ist die Thematik der Asthetik und der
Asthetisierungsprozesse jedoch so komplex und weitreichend, dass die Beschaftigung damit
im Rahmen des Musikunterrichts oder anderer Fécher als ein Thema von vielen kaum
ausreicht — kaum ausreichen kann, wenn man zusatzlich auch der zunehmenden

Komplexitat fachlicher Themen als solchen gerecht werden mochte.?

Asthetik als eigenstandiges Fach erlaubt eine Auslagerung beziehungsweise Erweiterung
asthetischer Inhalte aus herkdmmlichen Unterrichtsfachern — und vor allem erlaubt es eine
thematische Vertiefung. Nicht als Beiwerk anderer Themen beziehungsweise als Teilbereich
anderer Facher wird sie dann verstanden, sondern als eine eigenstandige Padagogik, die

eine gezielte asthetische Bildung als solche ermdglicht.*?

Das Unterrichtskonzept — Themen, Inhalte und Ziele

Im Diskurs einer asthetischen Erziehung beziehungsweise Bildung gibt es bereits sowohl auf
grundlagentheoretischer als auch auf praxisorientierter Ebene Konzepte und Ideen

hinsichtlich einer Einbettung asthetischer Inhalte in unterschiedliche Lernkontexte. Ein

9 Vgl. hierzu auch Jung, Julia (in Vorbereitung): ,Atmospharen der Stille* — Vom Innehalten und Zuhéren im
(Musik-)Unterricht. Erscheint in: Diskussion Musikpadagogik (2021).

10 8. hierzu Béhmes Begriff der ,Asthetischen Arbeit* (Béhme 2001, S. 53)

11 An dieser Stelle sind sich Praxis und Theorie oft uneins: Auf theoretischer Ebene lassen sich, gerade in den
kinstlerischen Fachern, viele asthetische Anknipfungspunkte finden. Der Lehrplan schrankt dies jedoch
bereits etwas ein und in der alltdglichen Unterrichtspraxis nehmen soziale Themen sowie der Umgang mit
einer zunehmend kulturellen und meist auch stark fachlichen Heterogenitéat oftmals so viel Raum ein, dass nur
wenig Platz bleibt, um allen Inhalten gerecht zu werden. Je nach Schule sind kiinstlerische Facher dartber
hinaus nur einstindig im Schulcurriculum verankert, wodurch Raum und Zeit noch einmal mehr eingeschrankt
werden.

12 Alternativ und in einer weiterfihrenden, fachinternen Diskussion miisste, wie bereits angeklungen, die Frage
nach der aktuellen Bedeutung mancher Fachinhalte gestellt werden. Und: Inwiefern kénnen &sthetische Inhalte
— sowohl im Hinblick auf eine Kompetenzorientierung als auch hinsichtlich einer Asthetik als Lerngegenstand —
noch einmal starker in die einzelnen Féacher (in die ,traditionell* &sthetischen aber auch zum Beispiel in die
naturwissenschaftlichen) hineingeflochten werden ohne andere Themen zu vernachlassigen?



Beispiel findet sich bei Dietrich et al. (2013/2012)%3: Mit ihren vier Teildimensionen
,<Fingerfertigkeiten®, ,Alphabetisierung®, ,Selbstaufmerksamkeit und ,Sprache” beschreibt sie
wie asthetische Erziehung und asthetische Bildung, beispielsweise in den Musik- , Kunst-
oder auch Sprachenunterricht eingebettet, gelingen kénnen (vgl. ebd., S. 26ff.; ,FASS-
Schema®). Etwas allgemeiner formuliert umfassen ihre Dimensionen damit die Bereiche
Wahrnehmen und Gestalten (jeweils der Umgebung, der Objekte und des eigenen Selbst),

explizites und implizites Wissen sowie das Sprechen dartiber.*

Ahnlich ist auch das im Folgenden vorgestellte Unterrichtskonzept aufgebaut. Der
Unterschied ist, dass hier die Asthetik selbst zum Lerngegenstand wird, anhand dessen
Fahig- und Fertigkeiten entwickelt werden sollen. Die Darstellung des Konzepts erfolgt
skizzen- und beispielhaft und stellt eine von mehreren didaktischen Méglichkeiten dar, wie

Asthetik als eigenstandiges Unterrichtsfach inhaltlich gefillt werden kann.

Das Konzept wurde von vier Lehrpersonen®® des Adorno-Gymnasiums gemeinsam
entwickelt. Da die Asthetik, verstanden als allgemeine Wahrnehmungslehre (s.o.), Teil
unterschiedlicher Disziplinen ist beziehungsweise in verschiedene Bereiche hineinreicht, ist
auch das Schulfach interdisziplinar angelegt: Lehrpersonen aus den Fachern Musik,
Philosophie, Darstellendes Spiel, Politikwissenschaft und Kunst unterrichten die
Schilerinnen und Schiler im Teamteaching, derzeit im ersten beziehungsweise zweiten

Durchlauf?®.

Inhaltlich ist das Fach Asthetik, in Orientierung an den vier Halbjahren, in vier Teile
gegliedert. Zwei Teile legen den Fokus auf eine theoretische Auseinandersetzung mit
asthetischen Inhalten: Es geht zum einen um die eigene sinnlich-reflexive Wahrnehmung der
Umgebung und Wahrnehmungsprozesse innerhalb der Gesellschaft sowie zum anderen um
die Wirkung des eigenen Selbst und anderer Individuen nach auf3en. Im Rahmen der
weiteren Teile werden die besprochenen Inhalte zu einer eigenen Performance verarbeitet,
wodurch noch einmal eine andere, asthetisch-kiinstlerische Ebene hinzugenommen wird.
Jeder Teil endet jeweils mit einer zusammenfassenden Reflexion. Alle Teile gehen in ihren
Inhalten von der Asthetik aus: Entweder wird die Asthetik selbst zum Lerngegenstand oder

ein anderer Gegenstand dient dazu, asthetische Prozesse anzustof3en und zu ermdglichen.

Erstes Schuljahr

13 Siehe auch z.B. Georg Peez z.B. 2012; Jurgen Hasse 2010.

14 Die doppelte Beziehung, in der Individuen zu ihrer Umgebung stehen, findet sich auch bereits bei Uexkll mit
seinem Funktionskreis und der Unterteilung in ,Wirkwelt“ und ,Merkwelt” (vgl. hierzu J. von Uexkull 1909.).

15 Erstes Schuljahr: Peter Claus und Dr. Julia Jung; Zweites Schuljahr: Laura Hartel und Johannes Miiller-
Hornbach (jeweils Lehrkréfte des Adorno-Gymnasiums in Frankfurt).

16 Das erste Jahr (Claus/Jung) wiederholt sich bereits mit einer neuen Klasse, das zweite Jahr (Hartel/Muller-
Hornbach) wird noch im Erstdurchlauf von der ersten Klasse ,erprobt".



Im ersten Halbjahr beschéftigen sich die Schilerinnen und Schiler zunachst mit der
Wahrnehmung der Umgebung: Nach einer theoretischen Grundlage zur Begriffsklarung —
Was ist Asthetik? Was bedeutet neue Asthetik? Was sind Atmospharen? Was sind
Asthetisierungsprozesse? — geht es darum, den Blick der Schulerinnen und Schiler zu
scharfen und den eigenen Alltag durch die ,asthetische Brille* zu sehen: Welche
Asthetisierungsprozesse gibt es generell und im eigenen Alltag? Welches Potenzial und
welche Kritikpunkte ergeben sich daraus? Beispiele werden gesammelt und zu
Prasentationen verarbeitet. Ein weiterer Bezug zur Lebenswelt der Schilerinnen und Schuler
besteht in der Frage nach pragenden atmosphérischen Erfahrungen und danach, wie
Atmospharen erzeugt werden kénnen. Als kleine Praxistibung werden dazu Atmosphéren im
Schulgebaude und von einzelnen Gegenstanden im Raum gespurt und beschrieben sowie —

zum Beispiel durch die eigene Stimme — selbst erzeugt.

Im Speziellen geht es bei der Erzeugung von Atmosphéren um die Musik. Neben einer
theoretischen Auseinandersetzung werden bei einem ,Klangspaziergang“ (vgl. hierzu
Schafer 2002/1992) bewusst Gerausche und Klange wahrgenommen und in Bezug auf
deren atmosphdarische Wirkung auf das eigene Selbst beschrieben. Selbiges passiert im
Rahmen eines Architekturspaziergangs, dieses Mal allerdings im Hinblick auf Formen,
Farben und Gestalten der Stadtarchitektur. Vertiefend konnen hierzu noch Referate der
Schilerinnen und Schiler durchgefihrt werden (z.B. zu Themen wie Farbenlehre,
Bauhausarchitektur, Waldorfschularchitektur). Das erste Halbjahr endet mit der
eigenstandigen Erstellung eines ,Atmospharischen Stadtflihrers®: In Eigenarbeit ,sammelt*
jede Schilerin und jeder Schiiler Atmospharen der Stadt, indem sie sich selbst zu Orten ihrer
Wahl begeben, dort verweilen, die Atmospharen spiiren und beschreiben. Die gesammelten
Atmosphéren werden abschlieBend im Stil eines Stadtfuhrers aufbereitet. Eine
abschlieRende Reflexionsphase soll die Schilerinnen und Schiler dazu anregen, darliber
nachzudenken, ob sich etwas in ihrem ,Sehen” verandert hat: Nehmen sie nun anders wahr?
Spuren sie mehr? Richtet sich die Aufmerksamkeit auch auf andere Dinge als zuvor? Ist der
Umgang mit auReren Einflissen bewusster, aufmerksamer, anders? Oder ist vielleicht auch

alles gleich geblieben?

Im zweiten Halbjahr liegt der inhaltliche Fokus nicht mehr auf der Wahrnehmung und
Wirkung der auReren Umgebung durch und auf das eigene Selbst, sondern auf der Wirkung
des Ichs nach auf3en: Welche Darstellungsformen gibt es im Allgemeinen, in sozialen
Netzwerken, in der Kunst? Wie wirke ich selbst? Wie mdchte ich wirken? Diese Fragen
zielen darauf ab, das Bewusstsein der Schilerinnen und Schiler zu erweitern. Inhaltlich
dienen sie als Grundlage fir die Performance, die sie selbststandig entwickeln sollen. Hierzu

werden zunachst verschiedene Ubungen aus der Theaterkunst durchgefiihrt, aus denen sich



einzelne Bausteine und am Ende eine gesamte Performance ergeben, die zum Abschluss

des Schuljahres préasentiert werden kann. Auch hier ist eine abschlieRende Reflexionsphase

von grof3er Bedeutung.

1. Schuljahr Inhalt — Ubersicht

1. Halbjahr Thema: Wahrnehmung der Umgebung (u.a. Béhme, Welsch)
Asthetik als aisthesis: Was ist Asthetik?, Traditionelle und neue Asthetik,
Asthetisierungsprozesse im Alltag, Asthetische Arbeit

Facher: Atmosphéaren als Hauptthema der neuen Asthetik: Der Begriff der
Atmosphéare, Atmosphéren selbst spiiren, Erzeugen von Atmosphéren

Musik und

Philosophie Musik und Atmosphare: Klangatmosphéaren, Klangspaziergange
Architektur und Atmosphére: Formen- und Farbenlehre, Stadtarchitektur,
Waldorfschulen, etc.
Erstellung eines Atmospharischen Stadtfiuhrers
Reflexion: Bewusstseins- und Wahrnehmungsveranderung?

2. Halbjahr Thema: Wahrnehmung des eigenen Ichs auf die Umgebung
Darstellungsformen des Subjekts: u.a. in sozialen Netzwerken
Wirkung des eigenen Selbst: Wie wirke ich nach auf3en? Wie mochte ich

' 2
Facher: wirken
. Kunstlerische Darstellungen: u.a. Beispiele aus der Performancekunst
Musik und

Darstellendes

Entwicklung einer eigenen Performance und Auffithrung: Asthetik wird zur

Spiel Kunst

Reflexion: Bewusstseins- und Wahrnehmungsveranderung?
Ubergeordnete | Inhalt: Theoretische Grundlagenschaffung, erste Beriihrung mit Darstellungskunst
Ziele

Kompetenzen: Bewusstseinsbildung, Férderung des kritischen Denkens und der
differenzierten Wahrnehmungsfahigkeit, Forderung der Artikulationsfahigkeit tGber

die Sprache

Tabelle 1

Zweites Schuljahr

Im Sinne einer Vertiefung und Weiterfihrung des ersten Schuljahres steht im zweiten Jahr

der Aspekt des eigenen Handelns und der Einfluss anderer darauf im Vordergrund: Wie

werden wir in unserer Wahrnehmung beeinflusst und zu welchem Zweck? Diese Kernfrage

umfasst die Beschaftigung mit Themen wie Manipulation, Suggestion und Propaganda. Es

geht um die Asthetisierung der Gewalt, um die Beeinflussung durch Sprache und Bilder —
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Werbung, Plakate, politische Reden — sowie durch Musik. Gesellschaftskritische und
hochaktuelle Themen wie Framing, Verschwérungstheorien, Fake News und Halbwahrheiten
bilden die Grundlage zur inhaltlichen Auseinandersetzung. Die das erste Halbjahr
abschlieRende Reflexion fragt auch hier wieder nach einer Bewusstseins- und weiterfihrend
auch nach einer moglichen Handlungsveranderung: Hat sich etwas in der Wahrnehmung, im
Bewusstsein verandert? Und: Hat sich etwas im alltdglichen Handeln der Schilerinnen und

Schiler verandert?

Ahnlich wie im ersten Schuljahr entwickeln die Schiilerinnen und Schiiler auch im zweiten
Halbjahr dieses Jahres eine eigene Performance auf Grundlage der vorangegangenen

Inhalte. Auch hier endet das Schuljahr mit einer Auffihrung und einer abschlieRenden

Reflexionsphase.
2. Schuljahr Inhalt — Ubersicht
1. Halbjahr Thema: Einfluss anderer auf das eigene Handeln: Manipulation,
Suggestion und Propaganda. Kernfrage: Wie werden wir in unserer
Wahrnehmung beeinflusst und zu welchem Zweck?
Asthetisierung der Gewalt: Wie wird die Wahrnehmung von Ereignissen
Fécher: beeinflusst?
Politik, Kunst Beeinflussung durch Sprache: Werbung, Plakate und politische Reden —
und Musik Framing, Halbwahrheiten und Verschleierung
Meinungshilder: Dokumentarfotografie, Propagandakunst und Werbespots
Gerauschdesign und funktionaler Einsatz von Musik: von der Autotlr bis
zur Marschmusik
Bewusste Destabilisierung/Zerstorung einer geteilten Vorstellung von
Wahrheit und Realitat: Verschworungstheorien, Fake News und
Hexenjagden
Reflexion: Bewusstseins- und Handlungsveranderung?
2. Halbjahr Thema: Erstellung einer eigenen kinstlerisch-praktischen Présentation
Facher: Kunstlerisch-praktische Verarbeitung der Themen aus dem 1. Halbjahr
Politik, Kunst hin zu einer Performance
und Musik Auffihrung der Performance
Reflexion: Bewusstseins- und Handlungsveranderung?
Ubergeordnete | Inhalt: Vertiefung des ersten Schuljahrs
Ziele Kompetenzen: Bewusstseinshildung, Férderung des kritischen Denkens und
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der differenzierten Wahrnehmungsfahigkeit, Forderung der Artikulationsfahigkeit

Uber die Sprache

Tabelle 2
Eine veranderte Wahrnehmung der Stadt und der Umgebung

Asthetisierungsprozesse und Atmospharen sind in den Lebenswelten und im Alltag der
Schilerinnen und Schilern sehr prasent — und gerade deswegen auch sehr zuganglich. Mit
dem Hinweisen darauf, dem Aufzeigen und vor allem mit der Versprachlichung werden diese
Themen fir die Schilerinnen und Schiler sicht- und greifbar. Unbewusstes wird in deren
Bewusstsein geholt, mehr und mehr gelingt es ihnen Worte zu finden fir das ,Irgendwie®,
von dem Liessmann schreibt (s.0.). Neben der inhaltlichen Beschaftigung laden die Themen
ein zur kritischen Auseinandersetzung, zur A&sthetischen Reflexion der Umwelt, der
Gesellschaft und des eigenen Ichs. Die Schilerinnen und Schiler wissen, dass es dafiir ein
Sich-darauf-Einlassen  braucht. Eine andere Art des ,Sehens” entsteht,
Sensibilisierungsprozesse werden in Gang gesetzt, und eine offene und wachsamere

Haltung wird hervorgerufen — einhergehend mit einer bewussteren Art zu handeln.

Fragt man die Schiilerinnen und Schuler, ob sich deren Wahrnehmung veréndert habe,
antwortet die Mehrzahl bereits nach Abschluss des ersten Halbjahres eindeutig mit einem Ja
—und ist auch in der Lage, dieses Ja sprachlich zu begrinden: Fir den einen ist es nun die
veranderte Wahrnehmung der Stral3e, in der er wohnt — je nach Tageszeit andert sich dort
die Atmosphare und lasst die Stralle anders erscheinen —, flir den anderen ist es die
Deutlichkeit des Kontrasts zwischen stillen Orten mit ruhiger und lauten Orten mit fur ihn als
stressig empfundener Atmosphare. Einer Schiilerin ist bewusst geworden, dass man beim
Betreten von Platzen und Raumen plotzlich auch in eine Atmosphére eintritt und dass sich
diese verandern kann, wenn man einen Moment dort verweilt. Eine andere Schilerin hat fur
sich persotnlich Orte gefunden, deren Atmosphéaren sie nutzt, um sich selbst je nach

gewunschter Stimmlage (um-) zu stimmen.

Diese Beispiele sind einige von vielen, die zeigen, dass eine Wahrnehmungsveranderung
maoglich ist und dass die Wahrnehmung des ,lrgendwie“ Uber die Sprache eine Kontur
erhalten kann. An dieser Stelle lernen die Schilerinnen und Schiler mit Atmospharen
umzugehen: sich darauf einzulassen, sie wahrzunehmen und sie zu gestalten — an dieser
Stelle geschieht Bildung und an dieser Stelle beginnt die Entwicklung einer atmospharischen

Kompetenz.
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